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The 61st Annual Meeting of Japan University Health Association

キャンパスにおけるウェルネス向上をめざして

　第 61 回全国大学保健管理研究集会を開催するにあたり、当番校よりご挨拶を申し上げます。

　全国大学保健管理研究集会は、全国の国・公・私立大学の保健管理施設を担当する教職員が年に一回、

一堂に会して、大学における保健管理に関する調査・研究の成果を発表し、相互の連携・協力のもとに、

日常業務に役立つ研修・啓発を行う場となっています。今回のテーマは「キャンパスにおけるウェルネス向

上をめざして」といたしました。時代はヘルスから、ウェルネスを希求する段階に移っています。より高い

レベルでの保健管理を目指して、皆様とともに学ぶ 2 日間にしたいと思います。特別講演は、大学生を含め

た発達障害、薬物などへの依存症、心の健康教育、女性の健康、食育とウェルネス、金沢の食文化と大学の

食育について、それぞれの第一線でご活躍の先生方にお願いいたしました。シンポジウムは、大学における

困難事例への対応、海外渡航・留学の危機管理をテーマとしました。

　公益社団法人全国大学保健管理協会の事業として、例年文部科学省の後援のもとで開催されている本研

究集会も、この度第61回を迎えます。本学は、平成15年に第41回全国大会を開催しており、20年を経て

の開催となります。先人より受け継がれてきた本会を成功させるべく尽力して参る所存です。ご協力、ご支

援の程、何卒よろしくお願い申し上げます。

　たくさんの方々が、金沢に集い、実りある時間を共有できることを願っております。

第61回全国大学保健管理研究集会　運営委員長

和田隆志
（金沢大学　学長）

第61回全国大学保健管理研究集会　副運営委員長

竹村博文
（金沢大学　保健管理センター長）

（金沢大学　医薬保健研究域医学系　心臓血管外科学　教授）

第61回全国大学保健管理研究集会　大会長

吉川弘明
（金沢大学　保健管理センター　教授）
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