
第52回 (平成26年度) 

全国大学保健管理研究集会概要 

 

 平成26年9月3日(水)・4日（木）の両日、慶應義塾大学三田キャンパス（東京都港区三田2-15-45）を会場

として、第52回全国大学保健管理研究集会を開催した。主催は、当協会と慶應義塾大学（当番校）で、

文部科学省から後援をうけた。参加登録者は、383機関から873名であった。 

 概要を以下に記すが、詳細は平成2７年3月発行のCAMPUS HEALTH 52(1) 「第52回全国大学保健

管理研究集会報告書」（慶應義塾大学編集）を刊行し報告した。 

 

共通テーマ 「社会の構造変化に対応する保健管理をめざして」 

 

【第１日目】平成 26 年 9 月 3 日（水） 

（1）開会式 

開会の辞 運営委員会副委員長 河邊 博史（慶應義塾大学保健管理センター所長） 

挨拶   運営委員会副委員長 戸山 芳昭（学校法人慶應義塾常任理事） 

     公益社団法人全国大学保健管理協会代表理事 川村 孝（京都大学健康科学センター

長） 

     文部科学省高等教育局学生・留学生課厚生係長 庄司 祐介 

（2）特別講演  座長：河邊 博史（慶應義塾大学保健管理センター 所長・教授） 

「長寿国 日本の課題－健康寿命延伸に向けて」 

演者：戸山 芳昭（慶應義塾常任理事/ 慶應義塾大学医学部整形外科学教授） 

（3）招請講演  座長：米山 啓一郎（昭和大学保健管理センター 所長・教授） 

「世界の青少年の健康とグローバルヘルスの課題」 

演者：中谷 比呂樹（世界保健機関（WHO）事務局長補） 

 （4）公益社団法人全国大学保健管理協会 総会 

（5）ランチョンセミナー Ⅰ・Ⅱ（ 

（6）シンポジウム  座長：中野 隆史（獨協大学保健センター 所長・教授） 

               吉野 啓子（宇都宮大学保健管理センター 所長・教授） 

「社会の構造変化とメンタルヘルス－青年の心身の健康を守るために－」 

    1.「発達障害と社会的話題」 

       演者：市川 宏伸（東京都立小児総合医療センター 顧問） 

    2.「『現代型うつ病』をめぐる混乱を斬る」 

       演者：坂元 薫（東京女子医科大学医学部附属病院 神経精神科 教授） 

    3.「グローバル化と留学生のメンタルヘルス」 

       演者：堀 孝文（茨城県立こころの医療センター 副院長） 

（7）教育講演 1  座長：大塚 盛男（筑波大学保健管理センター 教授） 

「大気汚染等の大気環境の現状と見通し」 

演者：菅田 誠治（独立行政法人国立環境研究所 地域環境研究センター 都市大気環境



研究室 主任研究員） 

（8）教育講演 2  座長：木谷 誠一（東京海洋大学保健管理センター 教授） 

「大学生の受診・相談からみた性感染症予防・早期対応の課題」 

演者：堀 成美（独立行政法人国立国際医療研究センター 国際感染症センター 感染症

対策専門職） 

【第 2 日目】平成 26 年 9 月 4 日（木） 

（9）一般研究発表（ポスターディスカッション） 

（10）ランチョンセミナー Ⅲ・Ⅳ 

（11）時事講演  座長：山本 眞由美（岐阜大学保健管理センター センター長・教授） 

「『国境なき医師団』海外医療援助活動に参加して」 

演者：西野 るり子（「国境なき医師団」海外派遣スタッフ・産婦人科医師） 

（12）教育講演 3  座長：五味 愼太郎（青山学院大学保健管理センター 所長・教授） 

「保健管理における IT 化－現在と未来－」 

演者：吉原 正治（広島大学保健管理センター長・教授） 

（13）教育講演 4  座長：佐藤 武（佐賀大学保健管理センター 所長・教授） 

「海外留学予定者へのオリエンテーション」 

演者：南里 清一郎（慶應義塾大学名誉教授） 

（14）閉会式・表彰式等 

 ・優秀演題の発表と表彰   

優秀演題選定会議議長 宮川 八平（茨城大学保健管理センター 所長） 

＜優秀演題＞ 

演題番号 氏 名  所 属         演題名 

A1-3   小坂 桃子  慶應義塾大学  学生のための特殊健康診断による薬剤性肝障害の発見について 

A3-6   吉田 智子  千葉大学   一般定期健康診断と特別健康診断の同時実施を試みて 第 1 報-学生健診における検討 

B2-4   佐藤 千代子 新潟大学   新潟大学のキャンパス内全面禁煙実施後における具体的な経過と取組み（第 2 報） 

B4-2   足立 由美  金沢大学   大学保健管理施設による教育プログラムの開発-食とウエルネスに関する調査研究班- 

C3-2   石川 彩季  桜美林大学    学生主体・保健所との連携による「STI(性感染症)啓発キャンペーン」活動報告 

D3-1   梅野 有希   大阪大学     青年期における血圧と肥満度の関連性への性差の影響:大阪大学学生健康診断データより 

E1-6   小川 さやか  長崎大学    新入学生を対象としたうつ予防のための集団認知行動療法 

E5-2   古橋 裕子   静岡大学    大学生の長期不登校について-自験例 51 例の検討- 

E8-4  田中 生雅   愛知教育大学  自殺念慮が持続する学生の心身の健康状態 

F1-4   内田 由美子 鹿児島大学   学生定期健康診断 Web 予約システム：予約管理カスタマイズの試み 

 

 ・新名誉会員の紹介および記念品授与 

公益社団法人全国大学保健管理協会代表理事 川村 孝（京都大学健康科学センター長） 

 ・次期全国大学保健管理研究集会当番校挨拶     立身 政信（岩手大学保健管理センター長） 



・閉会の辞     運営委員会副委員長 河邊 博史（慶應義塾大学保健管理センター所長） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

一般研究発表プログラム 

【ブロック A】 

（A1 健康診断 1） 座長：上野 光博（上越教育大学保健管理センター 所長・教授） 

A1-1   学生健康診断における医師による内科診察の意義 

東京医科歯科大学学生支援・保健管理機構保健管理センター／職員健康管理室  櫻井 芳美 他 6 名 

A1-2   学生健診における混濁尿の実態とその特性の解明 

東北大学高度教養教育・学生支援機構保健管理センター  滝口 純子 他 13 名 

A1-3   学生のための特殊健康診断の有用性について 

慶應義塾大学保健管理センター 小坂 桃子 他 13 名 

A1-4   同志社大学におけるう歯罹患状況と肥満の関連について 

同志社大学保健センター 家村 仁美 他 6 名 

A1-5   理想とする体重と現実の体重―その比較検討 

東京学芸大学保健管理センター 丸山 志保 他 4 名 

A1-6   35 歳以上等の留学生に対するスクリーニング腹部超音波検査 

広島大学保健管理センター 日山 亨 他 8 名 

（A 2 健康診断 2） 座長：肥塚 直美（東京女子医科大学 第二内科教授） 

A2-1   新潟大学学生定期健康診断における血圧と体格指数の縦断的検討 

新潟大学保健管理センター 黒田 毅 他 8 名 

A2-2   横浜市立大学学生の生活習慣と BMI・血圧 

横浜市立大学保健管理センター 椎葉 桂子 他 8 名 

A2-3   健康診断時肥満学生に対する取り込みと経年的変化（新入生健康診断における介入） 

福岡大学健康管理センター 森戸 夏美 他 10 名 

A2-4   青年期成人の内臓脂肪と生活習慣の関連性 

長崎大学保健・医療推進センター 山崎 浩則 他 8 名 

A2-5   職員定期健康診断での生活習慣病の経年的変化と傾向 

山口大学大学教育機構保健管理センター 山本 直樹 他 10 名 

A2-6   デュアルスキャンを用いた青年期成人の内臓脂肪面積測定とメタボリックシンドローム 

診断基準項目の評価            長崎大学保健・医療推進センター 古林 正和 他 8 名 

（A3 健康診断 3） 座長：吉川 弘明（金沢大学保健管理センター 教授） 

A3-1   学生健康診断の外部委託化による効果と課題 

北海道大学保健センター 折戸 智恵子 他 5 名 

A3-2   定期健康診断会場に対する管理工学的考察 

慶應義塾大学保健管理センター 清水 憲吾 他 2 名 

A3-3   教職員の健康診断経費の改善の試みについて 



愛媛大学総合健康センター 岡田 克俊 他 10 名 

A3-4   学生定期健康診断における予約制導入についての報告 

東京大学保健・健康推進本部 泉 ちひろ 他 9 名 

A3-5   学生健康診断で聴取した「授業に関する配慮」の検討 

山梨大学保健管理センター 和泉 恵子 他 3 名 

A3-6   一般定期健康診断と特別健康診断の同時実施を試みて―学生健康診断における検討 

千葉大学総合安全衛生管理機構 吉田 智子 他 12 名 

（A 4 健康診断 4） 座長：今関 文夫（千葉大学総合安全衛生管理機構 機構長） 

A4-1   職員健診に導入した ABC 検診の結果とその後の経過 

産業医科大学保健センター 八谷 百合子 他 7 名 

A4-2   大学生における Brugada 型心電図の予後判定因子について 

佐賀大学保健管理センター 木道 圭子 他 6 名 

A4-3   教職員健康診断における前立腺特異抗原検査の現状 

慶應義塾大学保健管理センター 武田 彩乃 他 10 名 

A4-4   胸部Ｘ線検査を「新入生のみ」とすることの是非～ 12 年間の活動性肺結核患者調査か 

ら～                神戸大学保健管理センター 木村 純子 他 13 名 

A4-5   わかりやすい胸部Ｘ線検査を目指して－その意義と取組み－ 

東京大学保健・健康推進本部 袴田 千愛 他 10 名 

A4-6   学生定期健康診断におけるデジタル撮影胸部エックス線検査の特徴について 

新潟大学保健管理センター 真島 一郎 他 8 名 

【ブロック B】 

（B1 健康教育・保健指導 1） 座長：吉田 智子（千葉大学総合安全衛生管理機構 主任看護師） 

B1-1   大学生における結婚、出産についての意識調査－大学の健康教育で何を教えるべきか？ 

岐阜大学保健管理センター 西尾 彰泰 他 11 名 

B1-2   肥満・やせ学生に対する健康指導について 

鳥取大学保健管理センター 浜本 扇代 他 4 名 

B1-3   健康診断の BMI 変動にみた事後指導の効果の比較 

静岡大学保健センター 松本 百合子 他 12 名 

B1-4   当大学教職員を対象とした特定保健指導群，未指導群における 3 年後の経過 

慶應義塾大学保健管理センター 當仲 香 他 5 名 

B1-5   学生健康教育としてのがん・緩和ケア・サイコオンコロジー講義の有用性と課題について       

大阪大学保健センター 壁下 康信 他 7 名 

B1-6   過敏性腸症候群の大学生における修業状況 －心身症のモデル病態における修業上の問

題－                 長崎大学障がい学生支援室 田山 淳 他 4 名 

（B2 健康教育・保健指導 2） 座長：高橋 裕子（奈良女子大学保健管理センター 教授） 

B2-1   喫煙と定期健康診断受診率との関係 



広島経済大学学務センター 安藤 好子 他 5 名 

B2-2   大分大学学生の喫煙に関する実態調査 

大分大学保健管理センター 木戸 芳香 他 4 名 

B2-3   北見工業大学における禁煙化の現状 

北見工業大学保健管理センター 本田 明 他 2 名 

B2-4   新潟大学のキャンパス内全面禁煙実施後における具体的な経過と取組み（第 2 報） 

新潟大学保健管理センター 佐藤 千代子 他 8 名 

B2-5   大学生の違法薬物に関する意識・実態調査～平成 24 年度の調査との比較検討も含めて～       

九州大学キャンパスライフ健康支援センター 入江 正洋 他 12 名 

B2-6   いわゆる脱法ドラッグに対する意識調査 

茨城大学保健管理センター 布施 泰子 他 5 名 

（B3 健康教育・保健指導 3） 座長：森木 隆典（慶應義塾大学保健管理センター 准教授） 

B3-1   大学における禁煙支援に重点を置いた健康啓発イベントの試み 

追手門学院大学保健室 川崎 詔子 他 1 名 

B3-2   東京大学における多国籍の学生を対象にした口腔衛生関連調査 

東京大学保健・健康推進本部 大里 愛 他 7 名 

B3-3   女子学生への乳がん自己触診講習会実施 

十文字学園女子大学健康管理センター 齋藤 麗子 他 2 名 

B3-4   都内薬科大学生における性感染症に対する意識調査と今後の保健教育 

星薬科大学保健管理センター 山口 志津子 他 4 名 

B3-5   信州大学におけるエピペン携帯学生の実態調査 第 2 報 

信州大学総合健康安全センター 林 弘子 他 14 名 

B3-6   プレメディカルケア構想を基盤とした大学生における心身の健康支援システム 

明海大学不動産学部 杉浦 雄策 他 2 名 

（B4 健康教育・保健指導 4） 座長：久保田 稔（関西学院大学保健館長） 

B4-1   ライフステージごとの心身の健康と食育の関連について 

福岡教育大学健康科学センター 白石 裕子 他 4 名 

B4-2   大学保健管理施設による教育プログラムの開発－食とウェルネスに関する調査研究班－       

金沢大学保健管理センター 足立 由美 他 8 名 

B4-3   大学生の食品予測カロリー値と実際のカロリー値の差 

広島大学保健管理センター 青山 菜緒 他 10 名 

B4-4   新入生の ALDH2 表現型と飲酒についての意識調査・約 10 年間の動向 

名寄市立大学保健福祉センター 大見 広規 他 7 名 

B4-5   Total Fitness Analysis System での健康教育の効果 1 

東京医科歯科大学職員健康管理室 七海 香 他 9 名 

B4-6   Total Fitness Analysis System での健康教育の効果 2 



東京医科歯科大学保健管理センター 大澤 里惠 他 9 名 

B4-7   Total Fitness Analysis System での健康教育の効果 3 

東京医科歯科大学保健管理センター 荻原 美智子 他 9 名 

【ブロック C】 

（C1 感染症・感染症対策 1） 座長：中川 克（立命館大学保健センター 教授） 

C1-1   大学新入生に対する麻しん風しん予防接種記録の調査 

千葉大学総合安全衛生管理機構 潤間 励子 他 11 名 

C1-2   判断基準別にみた麻疹・風疹非感受性者の割合の経年推移－医療系学部における課題－       

日本大学薬学部保健室 小野 真一 他 3 名 

C1-3   入学後の麻疹・風疹抗体価の推移 

富山大学保健管理センター杉谷支所 松井 祥子 他 3 名 

C1-4   大学教職員における感染症対策の報告（麻しん・風しん） 

東海大学健康推進センター湘南健康推進室 西村 春香 他 10 名 

C1-5   医学部看護学部における４種感染症抗体価の管理とその健康管理教育について 

東京女子医科大学学生健康管理センター 内田 啓子 他 2 名 

C1-6   医学部生における麻疹、風疹、ムンプス、水痘に対する感染予防の新基準について 

日本大学医学部生体機能医学系生理学分野 和田 義之 他 2 名 

（C2 感染症・感染症対策 2） 座長：川 茂幸（信州大学総合健康安全センター長・教授） 

C2-1   Ｂ型肝炎ワクチン接種後の HBs 抗体獲得率と追加接種に関する検討 

昭和大学保健管理センター 向野 穂子 他 3 名 

C2-2   当大学医療学部系新入生に対して導入した新しい B 型肝炎ワクチン管理法における医療 

経済効果の検討 

慶應義塾大学保健管理センター 高橋 綾 他 15 名 

C2-3   本学での子宮頚がんワクチン接種実施報告 ～不安と疼痛の影響から考えられたこと 

北海道大学保健センター 川原 由佳子 他 6 名 

C2-4   子宮頸がんの予防に関する調査 

宇都宮大学保健管理センター 永井 真由美 他 5 名 

C2-5   子宮頸がんワクチン接種について 

広島大学保健管理センター 松山 まり子 他 12 名 

（C3 感染症・感染症対策 3） 座長：宮崎 泰成（東京医科歯科大学保健管理センター センタ

ー長・教授） 

C3-1   「AIDS HANDBOOK 2014」の有用性に関する多施設共同調査 

国立大学法人保健管理施設協議会 エイズ・感染症特別委員会 岸川 秀樹 他 15 名 

C3-2   学生主体・保健所との連携による「STI（性感染症）啓発キャンペーン」活動報告 

桜美林大学 ３学生 STI 啓発キャンペーンボランティアチーム 石川 彩季 他 8 名 

C3-3   医療系学部の臨床実習前結核感染診断におけるインターフェロンγ遊離試験の有用性 



慶應義塾大学保健管理センター 西村 知泰 他 15 名 

C3-4   医療系ワクチン接種の現状における課題 ～看護職の立場から～ 

岡山大学保健管理センター 黒木 清美 他 11 名 

C3-5   学生の針刺し及び粘膜曝露事故の現状について 

岩手医科大学健康管理センター 藤井 ヌイ子 他 4 名 

【ブロック D】 

（D1 フィジカルヘルス 1） 座長：四倉 正之（杏林大学八王子保健センター センター長） 

D1-1   広島大学における学生の自然気胸発生状況 

広島大学保健管理センター 山手 紫緒 他 8 名 

D1-2   学生健診での J 波の検討      東京大学保健・健康推進本部 岩澤 邦明 他 3 名 

D1-3   脈波伝搬速度（baPWV）と酸化ストレス防御系の関係 

鹿屋体育大学保健管理センター 添嶋 裕嗣 他 3 名 

D1-4   加速度計を用いた女子大生の日常生活活動の定量化 

東京家政大学保健センター 東風谷 祐子 他 3 名 

D1-5   大学新入生における腎機能の検討 

岡山大学保健管理センター 古賀 光 他 9 名 

D1-6   女子大学生の骨量の現状           東京女子大学保健室 砂川 昌子 他 3 名 

（D 2 フィジカルヘルス 2） 座長：押田 芳治（名古屋大学総合保健体育科学センター長・教

授） 

D2-1   生理痛を持つ女子学生に関する実態調査およびその報告 

東邦大学健康推進センター習志野学事部健康管理室 高橋 友子 他 1 名 

D2-2   肩こりに関するアンケート調査からの検討―大学生と教職員を比較して― 

鹿屋体育大学保健管理センター 大隅 奈津子 他 5 名 

D2-3   短縮版坂田式食行動尺度の因子構造妥当性の検討 

横浜国立大学保健管理センター 福榮 太郎 他 5 名 

D2-4   健診時体重増加に伴い実施した血清生化学的肝機能検査の有用性と生活習慣病予防 

静岡大学保健センター 前堀 洋子 他 11 名 

D2-5   歯学部学生における臨床実習および卒業試験・国家試験の影響―健康診断結果の検討― 

明海大学歯学部保健管理センター 飯島 里子 他 3 名 

（D3 フィジカルヘルス 3） 座長：本田 善一郎（お茶の水女子大学保健管理センター 所長・

教授） 

D3-1   青年期における血圧と肥満度の関連性への性差の影響：大阪大学学生健康診断データよ 

り                  大阪大学保健センター 梅野 有希 他 11 名 

D3-2   本学学生の脂質異常の有所見者とその指導に対する試み 

埼玉県立大学保健センター 吉田 由紀 他 1 名 

D3-3   正常体重の男性でカロリー制限と運動が体組成と代謝に及ぼす効果 



名古屋大学総合保健体育科学センター 小池 晃彦 他 5 名 

D3-4   大学生における運動に対する意識及びイメージと体力の関係 

青山学院大学身体の技能領域研究室 加藤 彰浩 他 7 名 

D3-5   非アルコール性脂肪肝線維化指数の教職員健診への組み入れ 

慶應義塾大学保健管理センター 横山 裕一 他 5 名 

【ブロック E】 

（E1 メンタルヘルス 1） 座長：平田 健太郎（西南女学院大学保健福祉学部福祉学科 教授） 

E1-1   信州大学の学生相談体制について 

信州大学総合健康安全センター 金子 稔 他 14 名 

E1-2   医療系大学における学生相談室に対する認知と援助要請に関する研究 

茨城県立医療大学 佐藤 純 他 3 名 

E1-3   ハラスメント対応としての研究室支援について 

弘前大学保健管理センター 田名場 美雪 他 1 名 

E1-4   保健管理センターにおける留学生支援―学内外の他機関・他職種との連携について― 

広島大学保健管理センター 小島 奈々恵 他 9 名 

E1-5   新入生の援助要請に対する意識と教養教育に関する－考察 

広島大学保健管理センター 高田 純 他 9 名 

E1-6   新入学生を対象としたうつ予防のための集団認知行動療法 

長崎大学保健・医療推進センター 小川 さやか 他 6 名 

（E2 メンタルヘルス 2） 座長：太田 裕一（静岡大学保健センター 准教授） 

E2-1   大学入学前のメンタルに関する相談経験の有無と精神的健康度の関連性 

東京電機大学工学部 金築 智美 他 3 名 

E2-2   大学における休・退学、留年学生に関する調査第 35 報（平成 24 年度集計結果） 

室蘭工業大学保健管理センター 三浦 淳 他 3 名 

E2-3   職場のメンタルヘルス・スクリーニングの現状と発展 

慶應義塾大学保健管理センター 西村 由貴 他 4 名 

E2-4   大学職員に対するメンタルヘルスアンケートの実施と今後の在り方について 

山口大学大学教育機構・保健管理センター 森本 宏志 他 7 名 

E2-5   新人看護師への採用時のメンタルヘルス研修 －たくましく生き延びるために－ 

岡山大学保健管理センター 兒山 志保美 他 11 名 

E2-6   新人看護師のメンタルヘルス症候群 

岡山大学保健管理センター 大西 勝 他 11 名 

（E 3 メンタルヘルス 3） 座長：安宅 勝弘（東京工業大学保健管理センター 教授） 

E3-1   大学入学時のメンタルヘルス調査の方法とその工夫点についての報告 

東京医科歯科大学学生支援保健管理機構保健管理センター/ 職員健康管理室 久保 位可子 他 6 名 

E3-2   新入生のメンタルヘルス調査における調査項目に関する検討 



広島大学保健管理センター 神人 蘭 他 13 名 

E3-3   「こころの健康調査票」を用いた学生支援のあり方 

山梨県立大学保健センター 比志 真美 他 3 名 

E3-4   新入生健診におけるメンタルチェックの試み－ UPI、K6、レジリエンス尺度を用いて 

大阪大学保健センター 竹中 菜苗 他 14 名 

E3-5   女子医学生の学年ごとの継時的精神健康度の変化 

東京女子医科大学学生健康管理センター 横田 仁子 他 3 名 

E3-6   大学生に於ける食行動実態調査 

東京海洋大学保健管理センター 山﨑 洋史 他 1 名 

（E4 メンタルヘルス 4） 座長：苗村 育郎（秋田大学保健管理センター 所長・教授） 

E4-1   行動変容に関わるマインドフルネスの特徴の検討－エゴグラムとの関係から 

弘前大学 保健管理センター 高橋 恵子 他 4 名 

E4-2   四年制大学保健学科に所属する学生のストレス実態調査 

徳島大学大学院ヘルスバイオサイエンス研究部 宮崎 久美子 他 2 名 

E4-3   学生健康診断におけるメンタルヘルス問診の試み 

千葉大学総合安全衛生管理機構 大渓 俊幸 他 15 名 

E4-4   大学生の夢見に関する調査研究（第二報）～夢見頻度と生活習慣との関連～ 

常葉大学健康プロデュース学部 佐渡 忠洋 他 9 名 

E4-5   横浜市立大学学生の生活習慣と健康関連 QOL 

横浜市立大学保健管理センター 金澤 直樹 他 7 名 

E4-6   大学生の防衛機能の発達水準と適応状態をめぐって 

新潟大学保健管理センター 七里 佳代 他 8 名 

（E 5 メンタルヘルス 5） 座長：宮田 正和（福岡教育大学健康科学センター 教授） 

E5-1   当大学における医学部学生の退学・休学状況の経年的変化の検討 

浜松医科大学保健管理センター 橋本 大 他 3 名 

E5-2   大学生の長期不登校について―自験例 51 例の検討― 

静岡大学保健センター 古橋 裕子 他 8 名 

E5-3   精神科通院学生の学業転帰について（平成 16 年度から 24 年度までの自験例から） 

筑波大学保健管理センター精神科 石井 映美 他 6 名 

E5-4   休学者・復学者への支援を考える（１）－アンケート調査から支援の実際を探る－ 

獨協大学保健センター 中川 知佳 他 7 名 

E5-5   大学生のメンタルヘルスと学生生活支援（１）－復学支援『プロジェクト R』の試み－ 

東京家政大学保健センター学生相談室 篠﨑 綾 他 8 名 

E5-6   大学生の進級失敗リスクとインターネット依存 

青山学院大学保健管理センター 松本 さゆり 他 6 名 

（E6 メンタルヘルス 6） 座長：渡辺 厚（福島大学保健管理センター 所長・教授） 



E6-1   発達障害特性を示す学生のＷＡＩＳ－ⅢのＳとＷ 

北海道情報大学 蔵本 信比古 他 3 名 

E6-2   保健管理センターにおける発達障害学生の受診行動について 

新潟大学保健管理センター 澁谷 雅子 他 8 名 

E6-3   小規模私立大学における障害学生支援体制の構築に向けた実践事例の検証 

福井工業大学 荒木 史代 他 4 名 

E6-4   対人関係困難学生対象グループの３年間のまとめ―言語的グループの効用と限界― 

北海道大学保健センター 斉藤 美香 他 8 名 

E6-5   発達障がい大学生に対する修学支援～実験・実習支援を中心に～ 

富山大学保健管理センター 西村 優紀美 他 5 名 

E6-6   発達障がい大学生に対する修学支援～実験・実習支援を中心に②～ 

富山大学保健管理センター 水野 薫 他 5 名 

（E7 メンタルヘルス 7） 座長：布施 泰子（茨城大学保健管理センター 准教授） 

E7-1   スマートフォンを利用した音声に基づく気分情報の取得とストレスコーピングへの可能 

性                 東京大学保健・健康推進本部 下地 貴明 他 4 名 

E7-2   メンタルヘルス支援ツールとしてのワークシートの開発 

広島大学保健管理センター 岡本 百合 他 12 名 

E7-3   K10 と UPI の関連の検討―より有用なスクリーニングテスト実施のために― 

岐阜大学保健管理センター 堀田 亮 他 5 名 

E7-4   学生生活困り感質問紙の 3 年間のデータからみた本学工学部学生の特徴についての検討       

信州大学工学部メンタルヘルスケアセンター 山﨑 勇 他 4 名 

E7-5   健康診断時における UPI 呼出面接の試みと検討（第 2 報） 

筑波技術大学保健管理センター 佐々木 恵美 他 5 名 

E7-6   大学健康調査による最近の医学生と看護学生における気質の検討 

福井大学医学部病態制御医学講座精神医学領域 大沼 真紀代 他 7 名 

（E8 メンタルヘルス 8） 座長：藤井 義博（藤女子大学保健センター長・教授） 

E8-1   北里大学健康管理センター学生相談室における 6 年間の学生相談の傾向と経年変化 

北里大学健康管理センター 山田 裕子 他 6 名 

E8-2   新入学部生におけるソーシャルサポートと心理的苦痛との関連性の検証 

長崎大学障がい学生支援室 Bernick Peter 他 4 名 

E8-3   フリースペース開設の試み            姫路獨協大学健康管理室 井上 光一 

E8-4   自殺念慮が持続する学生の心身の健康状態 

愛知教育大学保健環境センター 田中 生雅 他 6 名 

E8-5   「クッキングセラピー」を用いたグループ活動の試み 

九州大学基幹教育院 松下 智子 他 11 名 

E8-6   自己マスタリー促進型のレジリエンス向上支援に関する考察 



明海大学保健管理センター 星野 伸明 他 1 名 

（E9 メンタルヘルス 9） 座長：西村 由貴（慶應義塾大学保健管理センター  准教授） 

E9-1   自閉症スペクトラム指数および精神的健康度と大学生の生活傾向 

京都大学健康科学センター 上床 輝久 他 5 名 

E9-2   大学生になって初めて事例化した注意欠如・多動症の臨床的特徴および対応について 

早稲田大学保健センターこころの診療室 青木 裕見 他 3 名 

E9-3   障害学生修学支援における学生支援機関と学部の連携について 

静岡大学保健センター 太田 裕一 他 14 名 

E9-4   発達障害（あるいは発達障害が疑われる）学生への支援について（２） 

岡山理科大学健康管理センター 中島 弘徳 他 7 名 

E9-5   東日本大震災から３年間の学生の心理的影響の変化 

岩手大学保健管理センター 早坂 浩志 他 5 名 

E9-6   大学院における休学・退学・留年学生に関する調査－第 11 報（平成 24 年度集計結果） 

－              東京工業大学保健管理センター 丸谷 俊之 他 6 名 

（F1 健康情報・情報処理） 座長：吉原 正治（広島大学保健管理センター長・教授） 

F1-1   学生と職員の健診と診療データの電子化と、学内ネットワークによる統合の取り組み 

東京農工大学保健管理センター 原田 賢治 他 3 名 

F1-2   ID にバーコードラベルを用いた新しい定期健診システムの効果 

長岡技術科学大学 体育・保健センター 三宅 仁 他 1 名 

F1-3   学生定期健康診断における受付システムの構築 

お茶の水女子大学保健管理センター 山崎 恵 他 1 名 

F1-4   学生定期健康診断 Web 予約システム：予約管理カスタマイズの試み 

鹿児島大学保健管理センター 内田 由美子 他 10 名 

F1-5   健康相談活動支援システムへの応用を目指した主観評価測定アプリの開発 

静岡産業大学情報学部 渡邉 志 他 6 名 

F1-6   学生健康診断情報の書類発行と結果閲覧 ～ 100％結果閲覧を目指す取り組み～ 

慶應義塾大学保健管理センター 當仲 香 他 12 名 

F1-7   学生生活健康ポートフォリオの開発 

東京家政大学保健センター 市丸 雄平 他 4 名 

F1-8   既存のコンテンツを活用しながら、リンクを重視し再構築したウェブサイト改訂の取組み       

東京農工大学保健管理センター 原田 賢治 他 4 名 

【ブロック G】 

（G1 産業保健活動・その他） 座長：守山 敏樹（大阪大学保健センター 教授） 

G1-1   動物実験従事者におけるアレルギー健診 3 年分の経年的解析 

北海道大学保健センター 吉村 彩 他 6 名 

G1-2   職場巡視による動物実験教室周辺の環境改善事例 



慶應義塾大学保健管理センター 池田 知穂 他 4 名 

G1-3   大学内火災発生で試された危機管理能力と火災後の建物内環境による健康障害について       

山形大学保健管理センター 冨樫 整 他 8 名 

G1-4   連携支援の現状と課題         広島大学保健管理センター 磯部 典子 他 9 名 

G1-5   今日の大学生の健康に関する意識の動向～ 20 世紀の学生との比較から～ 

名古屋工業大学保健センター 中野 功 他 4 名 

G1-6   大学生の障害者に関する意識と知識の実態調査 

岐阜大学保健管理センター 磯村 有希 他 10 名 

【ブロック H】 

（H1 その他） 座長：森 正明（慶應義塾大学保健管理センター  副所長・教授） 

H1-1   学生相談の多次元的な活動展開について：来談経路の比較をもとにした窓口機能等の検 

討                 筑波大学保健管理センター 中岡 千幸 他 4 名 

H1-2   ホームページを使った保健看護分科会活動について 

愛媛大学総合健康センター 村上 和恵 他 20 名 

H1-3   大学保健センターは国際化にどう対応すべきか？－海外派遣留学生への支援について－       

立命館大学保健センター 作田 恭子 他 9 名 

H1-4   留学生の健康管理実態調査の報告－国際連携委員会・国際交流特別委員会合同調査の結 

果より－           国際連携委員会 山本 眞由美（岐阜大学） 他 13 名 

H1-5   留年生の健康状態と支援についての検討 

浜松医科大学保健管理センター 糟谷 修子 他 3 名 

H1-6   大学生のレジリエンス促進 Web-Based Psychoeducation プログラムの効果 

明海大学外国語学部 樋口 倫子 他 2 名 

H1-7   女子大学生のライフイベント意識調査 

愛知学院大学保健センター 糠谷 敬子 他 8 名 

H1-8   国立大学法人保健管理施設協議会加盟校における食育の実施状況－国立大学法人保健管 

理施設協議会「食とウェルネスに関する調査研究班」－ 

金沢大学保健管理センター 吉川 弘明 他 6 名 


